План работы РМО 
учителей физической культуры и тренеров-преподавателей
на 2018-2019 учебный год

Рассмотрено и утверждено на заседании РМО
Протокол № 1 от 28.08.2018г.

Тема работы РМО: «Повышение компетентности учителей как условие реализации ФГОС ООО».

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности педагогов в условиях введения ФГОС ООО.

Задачи:
· удовлетворение информационных, учебно-методических, образовательных потребностей педагогов,
· оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогических работников, распространении инновационного опыта,
· оказание поддержки в освоении ФГОС ООО, совершенствовании методики преподавания физической культуры и курса ОБЖ.

Планирование и организация работы РМО
	№пп
	Содержание работы
	Ответствен
ные
	Срок, место проведения

	1
	Заседание 1
Рассматриваемые вопросы:
1. Анализ работы РМО в 2017 - 2018 учебном году.

2. Учитель физической культуры в инновационном образовательном пространстве.

3. Как учить физической культуре.

4. Информация с курсов учителей физической культуры.

5. Проведение итогов летней спартакиады школьников РА 2018г.
 
6. Проблемы физкультурно-оздоровительной деятельности на уроках физической культуры в малокомплектных школах.
 
7. Технологии коучинга в преподавании физической культуры.

8. Выборы руководителя РМО на 2018-2019 учебный год. Утверждение плана работы РМО на 2018-2019 учебный год.
	

Сакошев Г.В.


Шестаков И.А.



Шестаков В.А.

Савинаков А.В.


Тишков Ю.И.


Чердеков Б.П.




Сакошев Г.В.



Учителя – 
члены РМО
	28.08.2018г.
МОУ 
«Чойская СОШ»








	2
	Консультирование по вопросу составления и корректировки рабочих программ по предметам физкультура и ОБЖ.
	Руководитель РМО
	Август

	3
	Заседание № 2
Рассматриваемые вопросы:
1. Открытый урок физической культуры в 5 классе (по тематическому плану). Анализ и самоанализ урока.

2. Открытый урок ОБЖ. Анализ и самоанализ.

3. Современные пути повышения интереса к урокам физической культуры и ОБЖ в школе.

4. Оценивание на уроках физической культуры.
	

Шестаков И.А.
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Сурков Д.М.


Савинаков А.В. 



Галанов А.В.

	Ноябрь 2018г. 
МОУ 
«Чойская СОШ»


	3
	Заседание № 3
Рассматриваемые вопросы:
1. Открытый урок ОБЖ. Анализ и самоанализ.

2. Открытый урок физкультуры. Анализ и самоанализ.

3. Сохранение и укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни у учащихся.

4. Совершенствование профессиональной компетенции учителей путём самообразования, обобщения и распространения передового педагогического опыта.

5. Круглый стол. 
Выявление недостатков в работе МО. Обсуждение перспективного плана работы МО на 2019-2020 у.г.
	

Савинаков А.В.


Елешев Г.В.


Чердеков Б.П.



Шестаков В.А.





Сакошев Г.В.
	Февраль 2019г.
МОУ 
«Паспаульская СОШ»


Руководитель РМО Сакошев Г.В.
